


ARDART et l’EMVC® ont le plaisir de vous convier à
partager, explorer et dialoguer lors de l’événement
intitulé :

« Dialoguer avec le monde en MOUVEMENT… ». 
Pourquoi cet événement ?

Parce qu’il devient urgent d’ouvrir un espace où le geste reprend la
parole, où le mouvement redevient une pensée vivante, où l’art
rencontre la clinique et où le sensible éclaire nos pratiques. Parce
qu’il nous faut, ensemble, interroger notre manière d’être au
monde, au corps, à l’autre, dans un moment historique où l’humain
vacille, se cherche, se redéfinit.
Cet événement est né d’un désir : rassembler, mettre en circulation,
créer du lien. Offrir un lieu où les disciplines dialoguent réellement,
où la danse, la thérapie, l’art et la réflexion professionnelle
s’entrelacent pour ouvrir des perspectives concrètes, innovantes et
profondément humaines.
Un rendez-vous pour nourrir la pensée, raviver les pratiques et
remettre du souffle dans nos engagements. Un moment pour
questionner, expérimenter, écouter, se laisser transformer… en
mouvement.



SAMEDI 23 MAI
Programme de la journée

Horaire Lieu Contenu

9h30 
Hall d’accueil Accueil & café de bienvenue
Ouverture des portes et installation des
participant.e.s
10h30 – 11h00 
Salle Jean Garcin * 
Discours d’ouverture et présentation du week-
end - Céline DESCORME
11h00 – 13h00 
Salle Jean Garcin *
Conférence – Valérie GALENO-DELOGU :  
“Danse-Thérapie : enjeux cliniques et
humanistes dans un monde en transition “

13h00
Déjeuner (Repas uniquement sur réservation)

15h00 – 16h30 
Salle Jean Garcin *
Conférence Atelier – Nelly AMADO-HIGINO :
“La Présence, La Relation, Le Mouvement :
immersion en un espace de rencontre
exploratoire… de soi à l'autre”. 
Salle Félibrige 
Séance Danse Thérapie adultes – Jeanne
BRANCIER : ”Percussions &  Voyage sensoriel
pour se relier à la mémoire intra-utérine et
entrer en rencontre intime avec son bébé
intérieur. ”
Salle Bacchus 
Atelier Danse Thérapie parents-enfants -
Valérie GALENO-DELOGU: “Tisser le lien –
Danser entre parents et enfants”

16h30 – 17h00
Pause

17h00 – 18h30 
Salle Jean Garcin 
Conférence – Céline DESCORME :  “Le
guérisseur blessé”
Salle Félibrige *
Projection - Marie DUBOIS & Dimitri SERRES
Documentaire “Traversée fertile” : l'art comme
refuge. 
Salle Bacchus 
Séance Danse Thérapie – Anne-Catherine
ROUSSEAUX & Lucie DESCLEVES :  “Masculin
/ Féminin”

19h00
Buffet du soir
Sur réservation uniquement

21h00 
Salle Jean Garcin *
Création artistique – Performance dansée Mise
en scène : Valérie GALENO-DELOGU “L’autre
s’émoit”
22h00 – 01h00 
Salle Jean Garcin *
Soirée DJ Marji Marge “OSER : Ecstatic Dance

P / d lib ”

DIMANCHE 24 MAI
Programme de la journée

Horaire Lieu Contenu

9h00 
Hall d’accueil Accueil & café de bienvenue
9h30 – 11h00 
Salle Jean Garcin *
Atelier - Conférence  – Aurélia PARMENTIER :
“Philo-Danse”
Salle Félibrige 
Séance Danse Thérapie – Lucie DESCLEVES :  
“De l’ombre à la lumière “
Salle Bacchus *
Atelier Danse Thérapie – Angélique
BOSDEVEIX : “Danser ensemble, vivre
ensemble ”

11h00 – 11h30
Pause

11h30 – 13h00 
Salle Jean Garcin 
Conférence – Estelle SINATRA & Céline
DESCORME : “Comment accompagner un
soignant dans la conscience de ses limites ?”
Salle Félibrige 
Séance Danse Thérapie – Laetitia MARCHAIS :
“Le stable et l’instable ”
Salle Bacchus 
Séance Danse Thérapie  – Lydia BOSSU : “Au-
delà de soi ”

13h00
Déjeuner (Repas uniquement sur réservation)

14h30 – 16h30 
Salle Jean Garcin *
“World Café” Échanges, créativité, réflexion
collective Animé par Anne-Catherine
ROUSSEAUX, co-animé par Céline
DESCORME et Estelle SINATRA 

16h30 – 17h00 
Pause

17h – 18h30 
Salle Jean Garcin *
Table ronde avec l’ensemble des intervenant.e.s
et Mot de clôture

ESPACE RDC — Samedi & Dimanche
Horaires d’ouverture

Samedi : 9h30 – 19h & Dimanche : 9h – 14h

Au rez-de-chaussée, un espace vivant et chaleureux vous
accueille tout au long du week-end :

Exposition Graphisme – Lola KHAN
Exposition Photos – Valérie GALENO-DELOGU
Stand – Livre de Valérie GALENO-DELOGU
Stand – Encens SAGRADA MADRE 100% naturel Jeanne
BRANCIER 
Stand – SCIC Alteractifs - Une coopérative pour
entreprendre simplement, ensemble, 
Stand – Communication certifiés-ées EMVC®
Stand - SFAT (Syndicat Français des Art-thérapeutes) 

Un lieu de découverte, de rencontres et de respirations
artistiques, accessible librement durant les deux jours.

*ouvert aux enfants à partir de 10 ans accompagnés d’un
adulte



PERFORMEUS
ES

Valérie GALENO-DELOGU Danse Thérapeute auteure et
fondatrice de l’EMVC®.
Céline DESCORME Auxiliaire de puériculture & Danse Art
Thérapeute EMVC® -  Présidente de l’association ARDART. 
Estelle SINATRA Psychologue clinicienne & certifiée Danse Art
Thérapeute EMVC®
Laetitia MARCHAIS Art et Danse Thérapeute EMVC®
Professeure de Yoga, Accompagnante en Méditation de Pleine
Conscience et plasticienne. 
Aurélia PARMENTIER Accompagnante en mouvements
thérapeutiques Philosophie Danse & Arts
Dimitri SERRES Auteur & Réalisateur
Marie DUBOIS Danse Art Thérapeute EMVC® & co-Auteure
Angélique BOSDEVEIX Danse Art thérapeute EMVC® en
psychiatrie, Professeure de danse Tribal Fusion
Lucie DESCLEVES Danse & Art Thérapeute EMVC®,
infirmière.
Anne Catherine ROUSSEAUX Danse Art Thérapeute EMVC®,
Enseignante Expression-Communication UGA (Université
Grenoble Alpes)
Jeanne BRANCIER Formée à plusieurs courants de danses
traditionnelles, notamment d’Inde, ainsi qu’à des approches à
visée thérapeutique & Danse ART Thérapeute EMVC®
Marjorie d’AMORA danseuse chorégraphe professeur de
danse contemporaine, classique et jazz & Danse ART
Thérapeute EMVC® - DJ Marji Marge 
Lydia BOSSU Art-thérapeute/ Danse ART Thérapeute
EMVC® - Yogathérapeute/Viniyoga
Nelly AMADO-HIGINO Formée auprès d’ACP Formations, elle
est psychopraticienne depuis 2016. Elle a débuté sa carrière
avec la danse et le théâtre qui ont été ses premiers leviers
d’apprentissage et d’enseignement.
 

INTERVENANT.E
S

Léa KOBIELSKI & Laura
DELCROIX alias Les Dames
Loyales, vous guideront tout le
week-end avec humour, joie et

une vivacité pétillante.

Anne-Laure GONNEAU Originaire de La Réunion, Anne-Laure
traverse le Maloya, le contemporain et l’exigence technique
pour unir danse et humanité, jusqu’à devenir Psychopraticienne
en Danse Art-Thérapie EMVC®.
Céline DESCORME Dans la danse, Céline explore sans
recherche de performance des parts d’elle-même
insoupçonnées, où chaque geste devient un message vibrant,
du murmure au cri.
Gwennaëlle SEIFERER Plasticienne guidée par la matière et le
mouvement, elle tisse entre art, soin et humanité un chemin où
l’invisible prend forme et où la danse art-thérapie devient un
espace de métamorphose menant chacun vers son corps, son
rythme et son intériorité.
Lola KAHN Interprète et pédagogue, Lola mêle création
artistique et engagement social, utilisant la danse comme
langage du non-dit, et se forme aujourd’hui à la Danse-
Thérapie EMVC® pour approfondir cette voie d’expression et
de transmission.
Angélique BOSDEVEIX Danse Art-Thérapeute en psychiatrie
et professeure de Tribal Fusion, elle met en résonance soin,
expression et puissance du mouvement pour accompagner la
traversée sensible des corps.
Cécile BEVILACQUA Danseuse et Danse Art-Thérapeute au
parcours singulier, de l’intervention sociale en passant par les
danses Afro descendantes (Dancehall, Afro, salsa,…), elle met la
danse au service de la libération du corps, de l’esprit et de
l’expression individuelle et collective. co fondatrice de
l’association Mouvementé.e.s 
Laura DELCROIX Auto-entrepreneure et co-créatrice de
l’association Mouvementé.e.s, accompagne les adolescent·e·s
vers une meilleure connaissance d’eux-mêmes grâce à la danse
comme espace de liberté, enrichie d’outils artistiques issus du
théâtre d’improvisation, du clown et de la voix.
Aliona LOPEZ Enseignante en Activité Physique Adaptée, elle
agit au cœur des quartiers prioritaires pour accompagner la
réinsertion, utilisant le mouvement et le sport comme véritables
leviers de reconstruction.

Écriture du mouvement : 
Valérie GALENO-DELOGU

Retrouvons-nous
dans la Danse,

là où les corps se
parlent et les

instants se
tissent.



      □ Full pass adhérent (pour membres de l’association) : 120 €
-participation conférences, séances et ateliers samedi 
-soirée samedi soir 
-participation conférences, séances et ateliers dimanche
Hors restauration et hébergement 
      □ Full pass non adhérent  : 145 €
-participation conférences, séances et ateliers samedi 
-soirée samedi soir 
-participation conférences, séances et ateliers dimanche
Hors restauration et hébergement
      □ Pass samedi adhérent (pour membres de l’association) : 75 €
-participation conférences, séances et ateliers samedi 
-soirée samedi soir (création + soirée) 
Hors restauration et hébergement
      □ Pass samedi non adhérent : 100 €
-participation conférences, séances et ateliers samedi 
-soirée samedi soir (création + soirée) 
Hors restauration et hébergement
      □ Pass dimanche adhérent (pour membres de l’association) : 65 €
-participation conférences, séances et ateliers dimanche
Hors restauration et hébergement
      □ Pass dimanche non adhérent : 90 €
-participation conférences, séances et ateliers dimanche
Hors restauration et hébergement
      □ Pass soirée du samedi adhérent : 25€
-création
-soirée 
Hors restauration et hébergement
      □ Pass soirée du samedi non adhérent : 35€
-création
-soirée 
Hors restauration et hébergement
      □ Adhésion ARDART : 25 € (Adhésion annuelle calendaire) 
-Co visions mensuelles
-Evénements
      □ Pension complète 100€ (réservation obligatoire)
-déjeuner samedi + buffet samedi soir
-nuitée du samedi soir (chambre et salle de bain partagée)
-petit déjeuner dimanche + déjeuner dimanche 
      □ Pack repas 58€ (réservation obligatoire)
-déjeuner samedi + buffet samedi soir
-déjeuner dimanche 
      □ Déjeuner du samedi 18€ (réservation obligatoire)
      □ Buffet samedi soir 22€ (réservation obligatoire)
      □ Déjeuner du dimanche 18€ (réservation obligatoire)
      □

3. CONDITIONS D’INSCRIPTION (date limite d’inscription le 17 mai 2026) 
L’inscription est validée à réception du présent bulletin complété et du règlement correspondant aux options
choisies. Les places sont limitées (120 personnes) : la réservation est obligatoire pour les repas et
l’hébergement.
4. RÈGLEMENT
par envoi postale: chèque à l'ordre de ARDART + envoi du bulletin d'inscription 
en ligne via https://www.billetweb.fr/rencontre-dialoguer-avec-le-monde-en-mouvement

5. SIGNATURE
Nom et Prénom 
Adresse                                                                                              Courriel 

Fait à                                                       , le 
Signature du·de la participant·e :

Des bracelets vous seront remis le jour de l’événement afin d’indiquer la formule que vous avez choisie. 
Site accessible aux personnes à mobilité réduite. 

Adresse :
Association de Recherches en

Danse Art et Thérapie
(ARDART)

À l’attention de 
Céline DESCORME 

435 rue André Marques
30000 Nîmes

Renseignements :
contact@danse-therapie.com

BULLETIN D’INSCRIPTION
Week-end ARDART – EMVC®

 23 & 24 mai 2026

Pass demi tarif 10-18 ans: 70 euros

https://www.billetweb.fr/rencontre-dialoguer-avec-le-monde-en-mouvement
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